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Convaincue que les conditions de vie des générations futures sont déjà bien obérées, 
l’UFOLEP s’engage dans une démarche de développement durable. 

Loin de suivre béatement la mode, il s’agit bien de réfléchir à nos actions et d’être persuadé que chacune 
d’entre elles agit sur le monde dans tous les domaines : sociaux, économiques et environnementaux. 
« Penser globalement et agir localement », telle est la devise de toux ceux  qui pensent que le pire n’est 
pas forcément inéluctable et que chacun se doit d’être citoyen du monde.  
Penser que nous ne sommes rien face à la complexité des problèmes écologiques est une attitude 
suicidaire.  
C’est pour cette raison que nous avons souhaité, en collaboration avec le conseil général de la 
Somme, que cette manifestation d’envergure – le championnat national UFOLEP VTT – soit éco-
citoyenne. 

Cette charte est applicable à tous : les organisateurs, les concurrents, les spectateurs. Elle 
fixe des objectifs et engage des actions dans tous les domaines de l’organisation jusqu’au 
déroulement de la manifestation. 
 

 
DEPLACEMENTS 

Limiter les déplacements dans la phase de préparation de la manifestation 
! Le covoiturage pour se rendre aux réunions sera favorisé. 
! Nous privilégierons les nouveaux outils de communication en particulier les courriers 

électroniques, nous développerons un site web. 
! Nous inciter les participants et le public à l'utilisation de transports alternatifs pour venir sur le lieu 

de la manifestation 

Inciter les participants et le public à l'utilisation de transports alternatifs pour venir 
sur le lieu de la manifestation 

! Nous favoriserons et sécuriserons l'accès à la manifestation pour les vélos. 
! Nous informerons sur les transports en commun dans le dossier d'inscription et nous irons 

chercher les concurrents qui viennent en train (Amiens, Arras ou gare haute picardie TGV). 

Favoriser le covoiturage des participants et du public 
! Nous mettrons en place un forum d'inscription sur le site web qui permettra de mettre en relation 

directe les personnes intéressées par le covoiturage. 
! L’UFOLEP nationale proposera des meilleures conditions d’aide aux déplacements des 

concurrents qui se seront regroupés pour venir au championnat. 

Limiter les nuisances et pollutions liées aux déplacements et mettre en place des 
véhicules propres pendant la durée de la manifestation 

! Nous veillerons à la proximité des lieux concernés par la manifestation. 
! Nous prévoirons des parkings pour les bus des délégations qui utiliseront ce moyen de transport. 
! Nous mettrons en place un plan de circulation, un fléchage en matériaux recyclables ou 

réutilisables et un plan de stationnement pour éviter les tours et détours des transports collectifs et 
des particuliers.  

! Nous favoriserons l’usage du vélo pour les déplacements de proximité des bénévoles. 

Prévoir la compensation CO2 pour les déplacements et l'utilisation des engins 
motorisés  

! Nous ferons notre bilan carbone ™ 



 

 
Sites et environnement 

Associer les acteurs et partenaires locaux le plus en amont possible de la 
manifestation 

! Nous nous assurerons que tous les espaces que nous utiliserons soient publics. 
! Nous assurerons une concertation préalable avec les gestionnaires des espaces. Nous leur 

soumettrons le projet de la manifestation, leur ferons valider le parcours, nous respecterons leurs 
préconisations et recommandations et, le cas échéant, ferons évoluer le projet dans le bon sens 

! Nous informerons les autres usagers de l'espace naturel.  

Préserver et valoriser le site naturel 
! Nous réaliserons un plan des installations avec les zones autorisées, celles interdites d'accès et les 

zones protégées, informerons le public des différentes localisations des animations et 
matérialiserons des zones de cheminement 

! Nous mettrons en place une signalétique réutilisable ou, à défaut, nous utiliserons des matériaux 
recyclables ou compostables pour le fléchage, nous privilégierons une signalétique et un balisage 
discret et éphémère (posé et enlevé dans les 24h précédant et suivant la manifestation) 

! Nous éviterons l'agrafage et bannirons le clouage des panneaux sur les arbres 
! Nous assurerons l'accueil et la surveillance des participants et du public sur les espaces protégés 
! Nous ferons appel à un guide pour présenter le site 

S'engager dans une démarche solidaire 
! Nous favoriserons l'accessibilité pour tous à la manifestation (publics en difficulté, mixité sociale, 

rencontres intergénérationnelles) 
! Nous faciliterons l'accès au lieu de l'événement et les déplacements sur le site des personnes en 

situation de handicap (personnes à mobilité réduite, autres handicaps) 
! Nous sensibiliserons les personnes valides au handicap et ferons une exposition de matériel 

adapté. 

Prévoir un dispositif de sécurité de la manifestation, définir, voire baliser des 
itinéraires d'évacuation et de canalisation du public, en informer les participants et le 
public  

! Nous ferons appel à une équipe de secouristes confirmés ainsi qu’à un médecin 

Assurer le nettoyage du site et la remise en état des lieux à l'issue de la manifestation 
! Nous mettrons en place une équipe logistique chargée du nettoyage du site à l'issue de la 

manifestation (points de ravitaillements, parcours, départ, arrivée, abords…) et procéderons, dans 
le 24h, au ramassage des déchets abandonnés dans la nature, de la signalétique et de l'affichage 
mis en place, en évitant la multiplication des déplacements polluants 

 
 
 



 

 
Alimentation 

S'engager dans une démarche éco-citoyenne dans le choix des fournisseurs, des 
boissons et des produits alimentaires 

! Nous rechercherons des fournisseurs de qualité et des produits locaux et de saison, favorisant 
l'économie locale et permettant de réduire les émissions de gaz à effet de serre liées au transport 

! Nous privilégierons, dans la mesure du possible, la filière biologique issue de l'agriculture locale 
et le commerce équitable (tarif de vente minimal décent) 

! Nous privilégierons les produits bruts plutôt que les produits trop élaborés pour diminuer les 
étapes de transformation coûteuses en énergie, en produits annexes et les pertes de qualité 

! Nous réduirons la quantité de viande, à l'origine d'émissions importantes de gaz à effet de serre 
dans la chaîne de production (1kg de bœuf = 4kg de CO2) 

! Nous privilégierons l'eau du service de distribution d'eau potable plutôt que l'eau en bouteille 
! Nous choisirons des boissons ayant un contenant recyclable ou consigné 
! Aux buvettes nous fournirons des gobelets consignés. 

Anticiper et s'organiser pour éviter le gaspillage 
! Les inscriptions préalables aux repas seront privilégiées afin d'acheter des quantités raisonnables 

en fonction du nombre d'inscrits. 
! Les fournisseurs assurant la reprise des "non utilisés" seront privilégiés. 
! Nous anticiperons sur le respect de la chaîne de froid pour organiser les achats, le transport et la 

conservation des denrées périssables sans gaspillage d'énergie 

Limiter la production des déchets et mieux les collecter 
! La vaisselle durable (métal, faïence, céramique, verre…) sera privilégiée. 
! A défaut, nous utiliserons de la vaisselle biodégradable ou compostable, en carton, en plastic 

recyclé, ou consignée. 
! Nous utiliserons nappes et serviettes en matériaux recyclés. 
! Nous envisagerons la possibilité de réaliser du compost avec les déchets alimentaires (partenariat 

avec un agriculteur local) 
! Nous ne jetterons pas l'huile de friture dans la nature, ni dans les égouts.  

Choisir des produits d'entretien aussi respectueux que possible de l'environnement, 
éviter les excès et les surdosages inutiles  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Communication 

Limiter le nombre et la taille des supports papiers et favoriser les supports de 
communication respectueux de l'environnement 

! Nous limiterons les supports papiers, communiquerons par e-mail et produirons les divers 
documents en recto-verso 

! Nous limiterons les fonds colorés 
! Nous utiliserons aussi souvent que possible le mode "brouillon" de l'imprimante 
! Nous emploierons du papier recyclé pour toute information écrite 
! Nous ferons appel à un imprimeur, si possible local, utilisant du papier recyclé et des encres 

végétales 
! Nous utiliserons un site internet pour présenter la manifestation, diffuserons les résultats et 

permettre de les télécharger : www.ufolep80.com 

 

Communiquer sur la démarche éco-citoyenne de la manifestation 
! Nous informerons toutes les personnes impliquées dans l'organisation de la manifestation de la 

démarche "développement durable" 
! Nous élaborerons des dossiers de partenariat et de presse mettant en avant les mesures prises en 

faveur du développement durable 
! Nous informerons les participants et les spectateurs des mesures mises en œuvre par l'organisation 
! Nous indiquerons, sur les supports de communication, qu'ils sont réalisés en papier recyclé 

Sensibiliser le public et les participants au développement durable et encourager les 
comportements éco-citoyens pendant la manifestation 

! Une formation des bénévoles de l'organisation au développement durable sera organisée. 
! Une "charte" du spectateur sportif éco-citoyen sera diffusée vers le public. 
! Nous diffuserons cette "charte" auprès des participants. Nous brieferons les participants, 

prendrons le temps de leur expliquer certaines règles de conduite. 
! La sensibilisation à la protection de l'environnement figurera dans les supports de communication 
! Nous ferons une d'exposition, et un stand d'information sur le développement durable et les 

problématiques liées aux transports, aux déchets, à l'énergie… 
! Nous afficherons une charte éthique de la manifestation. 

Etre attentif aux pollutions sonores (place des hauts parleurs…), éviter les bruits et 
les cris intempestifs pour ne pas déranger la faune sauvage et les autres usagers  

! La manifestation ne sera sonorisée que dans l’espace « départ, arrivée » 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Déchets 

Prévoir et organiser la collecte sélective des déchets 
! Nous mettrons en place un système de collecte des déchets, de tri sélectif en sollicitant l'aide des 

acteurs du territoire dans le domaine avant la manifestation (commune, communauté de 
communes, syndicat…) 

! Nous solliciterons l'ADEME (Agence de l'environnement et de la maîtrise de l'énergie) ou les 
acteurs de la collecte sur le territoire avant la manifestation pour diffuser des documents 
d'information sur le tri sélectif, voire parrainer la manifestation 

! Nous prévoirons des poubelles dans tous les lieux de rassemblement (aire de parking, repas), mais 
aussi sur les parcours. Une information claire, succincte, visible de tous, compréhensible par les 
enfants (schémas, dessins) sur le type de déchets collecté par chacune d'entre elles y figurera. 

! Des cendriers de poche consignés seront à disposition du public. 
! Une information sera donnée aux participants et le public sur la nécessité de ne pas jeter papiers et 

autres détritus le long du tracé. 

Assurer l'élimination des déchets du site 
! Nous nous concerterons avec l'opérateur local de collecte pour la récupération des déchets 

collectés lors de la manifestation) 
 
 

 
Energie et eau 

Limiter les consommations d'énergie 
! Nous mettrons en place différentes mesures en terme d'économie d'énergie électrique. 

Favoriser les énergies renouvelables 
! Nous utiliserons des piles et batteries rechargeables 

Préserver la qualité de l'eau 
! Nous préférerons des produits biodégradables et éco labellisés 

Limiter la consommation d'eau 
! Les semaines précédant la manifestation, nous récupérerons les eaux pluviales utilisables pour le 

nettoyage. 
! Nous limiterons la consommation d'eau pour le nettoyage des VTT en un lieu unique et utiliserons 

des robinets d'arrêt au bout des tuyaux d’arrosage. 
! Les fuites et le matériel défectueux seront signalés et réparés le plus rapidement possible. 
! Nous installerons des pancartes près des robinets et des douches incitant aux économies d'eau 
! Nous privilégierons la location de toilettes sèches (système qui ne dégage pas d'odeurs, qui 

n'utilise pas d'eau et qui consiste à mélanger aux matières organiques (selles et urine) des déchets 
végétaux secs (copeaux, sciure de bois, paille, foin...). Nous prévoirons un lieu de dévidage du 
stock de futur engrais auprès d'un agriculteur local, de jardins coopératifs... 

! Nous solliciterons les associations qui louent ces toilettes pour mettre en place expositions et 
animations par des bénévoles expliquant la démarche 

 
 



 
 

 
Economie, éthique et politiques d'achats 

Intégrer des critères de développement durable (respectueux de l'environnement et 
socialement équitables) dans le choix des offres de prestations 

! Nous nous fournirons auprès de producteurs locaux. 
! Nous privilégierons l'agriculture biologique (même pour le coton), le commerce équitable, les 

produits éco-labellisés, les produits recyclés (papier, gadgeterie, récompenses et lots...) tout en 
privilégiant le local pour éviter les consommations excessives de CO2. 

! Nous contrôlerons les achats : des coûts particulièrement bas (t-shirts, ballons…) peuvent cacher 
des pratiques douteuses (travail des enfants, non-respect du droit du travail) 

! Nous privilégierons la collaboration avec des entreprises d'insertion sociale ou des centres 
d'apprentissage par le travail (CAT de Gézaincourt). 

 

 
Evaluation 

Evaluer son engagement en faveur du développement durable 
! Un état des lieux écrit et photographique sera fait dans la semaine précédant et dans la semaine 

suivant la manifestation (bilan environnemental concernant les milieux naturels) 
! Nous ferons un bilan des actions mises en œuvre lors de la manifestation en faveur du 

développement durable 
! Nous ferons connaître le bilan développement durable de la manifestation, et utiliserons des 

supports en papier recyclé ou électroniques pour le diffuser 


